
　

近
年
、
お
口
を
ポ
カ
ン
と
開
け

て
口
呼
吸
す
る
子
ど
も
が
増
え
て

い
ま
す
。
そ
の
原
因
の
一
つ
に
食

事
の
変
化
や
食
べ
方
・
食
の
捕
ら

え
方
（
捕
食
）
が
あ
り
ま
す
。
昔

の
食
事
は
一
食
に
３
０
０
０
〜
４

０
０
０
回
噛
ん
で
い
ま
し
た
。
そ

の
刺
激
で
上
顎
が
大
き
く
成
長
し

ま
し
た
が
、
現
代
食
は
柔
ら
か
い

食
べ
物
が
多
く
、
噛
み
砕
い
て
食

べ
た
り
前
歯
で
ガ
ブ
ッ
と
噛
み
ち

ぎ
る
こ
と
が
少
な
く
な
り
、
噛
む

回
数
が　

回
程
度
ま
で
減
少
し
ま

し
た
。
そ
の
影
響
で
口
の
周
り
の

筋
肉
や
舌
が
衰
え
て
顎
の
骨
が
発

育
不
足
に
な
り
、
鼻
の
空
気
が
通

る
通
路
が
広
く
確
保
で
き
な
い
た

め
に
鼻
か
ら
呼
吸
す
る
こ
と
が
苦

し
く
な
り
、
口
呼
吸
に
な
る
子
が

増
え
て
い
る
の
で
す
。

 

皆
さ
ん
の
舌
は

  

ど
の
位
置
に
あ
り
ま
す
か
？

　

本
来
、
舌
の
正
し
い
ポ
ジ
シ
ョ

ン
は
口
蓋
に
く
っ
つ
い
た
位
置
で

す
。
舌
が
正
し
い
位
置
に
あ
る
と

自
然
と
鼻
呼
吸
に
な
り
ま
す
。
し

か
し
舌
が
下
顎
に
位
置
し
て
い
る

（
低
位
舌
）
人
は
、舌
の
上
を
通
っ

て
空
気
が
喉
へ
い
く
の
で
口
呼
吸

に
な
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
お
口

が
ポ
カ
ン
と
開
い
た
口
呼
吸
は
、

身
体
に
さ
ま
ざ
ま
な
悪
影
響
を
引

き
起
こ
し
ま
す
。

個
目
の
ボ
タ
ン
で
「
正
し
い
位
置

に
ボ
タ
ン
が
か
け
直
そ
う
」
と

思
っ
て
も
、
と
て
も
時
間
が
か
か

り
ま
す
。
ま
た
、
は
や
い
段
階
で

矯
正
治
療
を
は
じ
め
る
と
、
歯
が

並
び
き
ら
な
い
小
さ
な
顎
を
子
ど

も
が
本
来
も
っ
て
い
る
骨
の
成
長

す
る
力
を
利
用
し
て
広
げ
る
こ
と

が
で
き
る
の
で
、
短
い
治
療
期
間

で
治
療
費
も
安
く
す
み
ま
す
。

 

６
歳
臼
歯（
初
め
て
生
え
る
大
人

  

の
奥
歯
）を
虫
歯
に
し
な
い

　

永
久
歯
の
６
歳
臼
歯
は
噛
む
力

が
一
番
強
く
、食
物
を
噛
み
砕
き
、

ま
た
上
下
の
歯
の
正
し
い
噛
み
合

わ
せ
を
決
め
、
正
し
い
歯
並
び
を

決
定
づ
け
る
と
て
も
重
要
な
歯
で

す
。
永
久
歯
に
生
え
変
わ
る
時
期

に
最
も
大
切
な
こ
と
は
、
６
歳
臼

歯
を
絶
対
虫
歯
に
し
な
い
こ
と
で

す
。
本
人
任
せ
に
は
せ
ず
に
保
護

者
の
方
が
し
っ
か
り
と
仕
上
げ
磨

き
を
し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
市
販

の
歯
垢
染
色
ハ
ミ
ガ
キ
な
ど
を
使

う
こ
と
も
効
果
的
で
す
。そ
し
て
、

ご
家
庭
で
食
べ
物
や
口
の
中
の
話

を
し
て
子
ど
も
自
身
が
「
歯
を
大

切
に
し
よ
う
」
と
意
識
を
高
め
て

正
し
い
歯
磨
き
や
歯
医
者
さ
ん
に

定
期
健
診
に
行
く
な
ど
、
お
じ
い

ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
な
る
ま

で
使
う
大
事
な
永
久
歯
を
大
切
に

し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

口
呼
吸
に
よ
る
悪
影
響

■
歯
の
汚
れ
・
歯
周
病

　

口
呼
吸
に
な
る
と
、
口
が
乾

く
↓
唾
液
の
循
環
が
悪
く
な
る

↓
唾
液
の
抗
菌
作
用
が
働
か
な

く
な
り
、
口
腔
内
が
不
潔
に
な

る
と
、
前
歯
に
着
色
汚
れ
が
つ

き
、
歯
垢
が
こ
び
り
つ
い
て
虫

歯
・
歯
肉
の
腫
れ
・
歯
周
病
・

口
臭
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

■
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
空
気
感
染

　

口
呼
吸
に
な
る
と
、
鼻
と
い

う
フ
ィ
ル
タ
ー
を
通
さ
な
い
空
気

が
口
か
ら
直
接
喉
に
入
っ
て
い
き

ま
す
の
で
ウ
イ
ル
ス
等
の
空
気
感

染
の
リ
ス
ク
も
高
ま
り
ま
す
。

■
見
た
目
が
気
に
な
る

　

口
が
開
い
て
い
る
人
は
、
口

輪
筋
（
口
の
周
り
に
あ
る
唇
を
閉

じ
る
筋
肉
）
が
弱
い
た
め
、
唇
が

厚
ぼ
っ
た
く
な
っ
た
り
、
頑
張
っ

て
お
口
を
閉
じ
て
い
る
と
下
顎
に

梅
干
し
の
よ
う
な
し
わ
が
で
き
て

し
ま
い
ま
す
。

■
噛
み
合
わ
せ
が
悪
く
な
る

　
　
　
　（
出
っ
歯
・
開
咬
な
ど
）

　

前
歯
の
正
し
い
ポ
ジ
シ
ョ
ン

は
、
唇
の
圧
と
舌
の
圧
の
バ
ラ
ン

ス
の
取
れ
た
位
置
に
並
び
ま
す
。

口
呼
吸
の
人
は
唇
の
圧
が
弱
く
、

低
位
舌
で
食
べ
物
を
噛
ん
で
飲
み

込
む
時
に
前
歯
の
裏
を
押
す
た

め
、前
歯
が
出
っ
歯
に
な
っ
た
り
、

開
咬
（
上
下
の
歯
の
間
に
す
き
間

が
あ
る
）に
な
り
や
す
い
の
で
す
。

　

舌
は
舌
筋
と
い
う
筋
肉
の
塊
で

す
。
上
顎
を
舌
で
し
っ
か
り
押
す

こ
と
で
、
上
顎
が
広
が
り
成
長
し

ま
す
。
食
事
の
時
に
前
歯
で
噛
み

ち
ぎ
っ
た
り
、
か
た
い
物
を
食
べ

る
よ
う
に
心
が
け
て
噛
む
回
数
を

多
く
す
る
と
、噛
む
す
る
た
び
に
、

舌
が
上
顎
を
た
た
く
の
で
、
上
顎

が
ふ
あ
っ
と
広
が
っ
て
大
き
く
成

長
し
ま
す
。
そ
し
て
舌
が
し
っ
か

り
上
顎
に
上
が
る
と
鼻
腔
通
過
も

よ
く
な
り
、
楽
に
鼻
呼
吸
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

 

顎
顔
面
矯
正

　

上
顎
の
発
育
不
足
を
本
来
歯

が
並
ぶ
顎
の
大
き
さ
ま
で
広
げ
る

「
顎
顔
面
矯
正
」
と
い
う
矯
正
治

療
が
あ
り
ま
す
。顎
顔
面
矯
正
は
、

上
顎
の
上
に
の
っ
て
い
る
の
鼻
の

位
置
を
正
常
に
戻
し
、
歯
並
び
の

乱
れ
（
出
っ
歯
・
開
咬
な
ど
）・

口
呼
吸
の
改
善
が
で
き
る
治
療
法

で
す
。 

顎
顔
面
矯
正
を
始
め
る
時

期
は
、
５
歳
〜　

歳
を
目
安
に
早

け
れ
ば
早
い
方
が
よ
い
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
理
由
は
「
ボ
タ

ン
の
掛
け
違
い
」
に
例
え
る
と
２

つ
目
の
ボ
タ
ン
を
掛
け
る
時
に
位

置
が
違
う
こ
と
に
気
づ
き
、
す
ぐ

に
掛
け
な
お
す
と
３
つ
目
か
ら
は

正
し
い
位
置
に
な
り
ま
す
。
し
か

し
、
２
つ
目
か
ら
ボ
タ
ン
を
ズ
レ

た
ま
ま
か
け
続
け
て
い
る
と
、　10
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院長　三好 弘祐

歯
と
お
口
の
健
康
は
、
全
身
の
健
康
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
　

親
に
と
っ
て
子
ど
も
の
健
や
か
な
健
康
は
、
何
よ
り
の
願
い
で
す
。

院
長　

三
好 

弘
祐

三
好
プ
リ
ベ
ン
ト
歯
科

子
ど
も
の
歯
の
健
康
を
守
る

子
ど
も
の
歯
の
健
康
を
守
る


